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VSTISSKY

V. rocnik cislo 5 kvéten 2011 ZDARMA

®dr slov ivodem

Cas nezadrzitelng bé&zi a mame za sebou zaGatek kvétna, ktery se i letos tradiéné nesl ve znameni
paleni ¢arodéjnic a oslav prvniho maje. Je ovSem pravda, Ze spousta z nas ma prvni kvéten dodnes znechu-
cen vzpominkami na strojené veseli prvomajovych pravodd, kterymi minuly rezim nutil své ,,poddané® osla-
vovat praci. Na lasku se moc nemyslelo, a pokud ano, jednalo se pouze o lasku k Sovétskému svazu. Nyni je
jiz ale bohudik vSechno jinak a nikdo nastésti nemusi vylovit ve skiini mavatko, vyvésit praporky, zapichnou
do klopy rudy karafiat a jit se povinn¢ radovat do privodu. Tyto ¢asy se snad uz nikdy nevrati a prvni maj
tak 1 nadale ztistane zejména svatkem lasky.

Jesté nez ale kvéten pievezme pomysiné zezlo nad plynutim ¢asu, propuka Filipojakubska noc, nékdy
zvana téZ Valpruzina ¢i prosté jen paleni ¢arodéjnic. Jde o velmi stary zvyk z dob pohanstvi, kdy se lidé
schazeji u zapalenych ohnli a spole¢né spolu vitaji jaro. Tato noc byla odpradavna pokladana za magickou.
Lidé vefili, Ze se ¢arodéjnice slétaji na Garodéjnicky slet a navic se v noci oteviraji jeskyné, které vydavaji
své poklady. Na ochranu ptfed ¢arodéjnicemi a zlymi duchy se zapalovaly ohné a popel z nich se pouzival
jako prosttedek ke zlep$eni trody a zajisténi plodnosti dobytka. Podobny vyznam mélo i skakani pies ohen.

K prvnimu kvétnu neodmyslitelné patii stavéni majky, coz je oznaceni pro ozdobeny kmen stromu. Nej-
Castéji byva stavéna posledni dubnovy nebo prvni kvétnovy den, v nékterych oblastech ale az v obdobi letni-
ho slunovratu. Piivodnim tucelem jejiho stavéni, ktery vychazi z pohanskych tradic, je ptineseni lesniho du-
cha do vesnice a zajisténi jeho pozehnani. Majka mize vypadat rizné. Ta ceskd ma podobu celého stromu
(vétSinou jehli¢nanu, vyjimecné biizy) zbaveného vetvi a kiiry — tyto jsou ponechany pouze v horni casti,
kterd se dale zdobi stuhami a véncem. Se stavénim majky je spojen i zvyk jejiho nocniho hlidani pied muzi
ze sousednich vesnic, ktefi se ji snazi porazit nebo odfiznout jeji vrchol. Pokud se jim to podafi, je to pro
vesnici velkd ostuda. Nékdy se také stavi malé majky pred domy jako vyjadieni ucty nebo vyznani lasky
divce. Na jizni Moravé, odkud pochazim, se ale ,,Maja“ (jak je nazyvana) nestavi v kvétnu, ale na Hody,
které se tradicné slavi u prilezitosti svatku svétce, jemuz je zasvécen mistni kostel — takze klidné v fijnu.

Jak jiz bylo zminéno v tvodu, prvni den v kvétnu se slavi rovnéz svatek prace, coz je mezinarodni
délnicky svatek, ktery byl zaveden v roce 1890 na pamatku udalosti v Chicagu dne 1. kvétna 1886. Tehdy
probéhla pod vedenim odborti celodenni stdvka usilujici o osmihodinovou pracovni dobu bez ztraty pencz.
Celkove stavkovalo asi 300 000 dé€lnikd. Ttetiho kvétna nasledné probehlo shromazdéni, pii kterém doslo ke
stfetu demonstrantti s poradkovymi silami. N&kolik stavkujicich pfislo o zivot v dusledku policejni palby. V
ceskych zemich se svatek poprvé slavil v roce 1890 na Stieleckém ostroveé v Praze. V USA a Kanad¢ se sva-
tek prace, Labor Day, slavi aZ prvni pondé€li v zafi.

Ale dost historie, vratme se do soucasnosti. Jaro je v plném proudu, a tak si ho uzivejme ze vSech sil.
A miizeme si spolecné ptat, aby ndm vykvetly nejen kvéetiny na zahradkach, ale aby nam v srdcich vzkvétala

i laska a vzajemné porozumeéni. Krasné jaro viem.
Eva Navratilova
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Usnesent zastupitelstva obce z 18. dubna 2011

ZO bere na védomi:

- kontrolu usneseni

68. a) zapisy kontrolniho vyboru za 4.¢t.2010 a 1.¢t.2011
74. informaci p. Oplta o stavu zadosti o dotaci na kanalizaci

ZO0 schvaluge:

65. prodej pozemku stp.¢. 370 o vyméfe 5 m2 a pozemku p.¢. 886/7 o vyméie 72 m2 spole¢nosti RWE GasNet,
s.r.0. se sidlem Usti nad Labem za cenu 99 350,- K¢ véetné podpisu smlouvy

66. podpis smlouvy o budouci smlouvé o zfizeni vécného biemene a souhlasu se zfizenim stavby se spole¢nosti
RWE GasNet, s.r.0., se sidlem Usti nad Labem tykajici se pozemka stp.¢. 89 p.¢. 887 GP

67. rozpoCtové opatieni ¢. 2/2011

72. delegovani starostky M. Bestové jako delegovaného zastupce obce do MAS Radbuza, o.s.

73. vzdani se predkupniho prava k pozemku p.¢. 806/12 ziizeného smlouvou ze dne 21.8.2009

Z0 zamitd:
62. prodej ¢asti pozemku p.¢. 1955/18
70. Zadost o pronajem parkovaciho mista na pozemku p.¢. 1890/1

ZO ukldda:

68. b) predlozit zapisy finan¢niho vyboru do ptistiho zasedani

69. uklada pozadat CEVAK, a.s., Ceské Budgjovice, provoz Dobiany o odstranéni
nefunk¢nich kohoutll a zasypani Sachty na pozemku p.¢. 1888/17

71. pozadat o ofez topolu na pozemku p.¢. 1955/34 odbornou firmu

Mistni akRéni skupina Radbuza, o.s.

V bieznu tohoto roku vzniklo na na§em uzemi obcanské
sdruzeni MAS Radbuza,0.s. Konkrétné se jedna
0 novou mistni akéni skupinu (zkracené¢ MAS), ktera ma
za ukol sdruzovat vefejny, soukromy a neziskovy sektor
soutasn€. MAS funguji na principu zdola-nahoru.
. Veskeré naméty aprojekty vychazi z mySlenek
ICO: 288 97 461 s S ; o N

MAS a podnéti mistnich venkovskych subjektd a obcant,

ZA tedy zdola, nejsou tedy direktivné tizeny krajskou, statni
RADBU nebo evropskou politickou moci shora.

Kazdd MAS ma pro své uzemi zpracovanou integrova-
nou rozvojovou strategii, kterou schvaluji vSichni jeji ¢lenové. Na zakladé této strategie je mozné zadat o
dotacni programy typu LEADER. Pti podpote z tohoto programu vyhlasuji MAS vyzvy k podavani projektt
a stanovuji podminky pro predklddani zadosti. Dale poskytuji konzultace a poradaji informacni seminaie pro

zadatele. Shromazdeéné zadosti pak hodnoti Vybérova komise MAS, kterd doporuci projekty ke schvaleni
prislusnému fidicimu organu (napf. Ministerstvu zeméd€lstvi).

MAS Radbuza, o.s.

‘:. nam. T.G.M. 1, 334 41 Dobiany
e-mail: info@mas-radbuza.cz

www.mas-radbuza.cz

V soucasné dob¢ funguje v Plzefiském kraji 11 mistnich akénich skupin. MAS Radbuza jako nové vznikla
mistni akéni skupina vstupuje nyni do faze tvorby rozvojové strategie pro nésledujici obdobi. Jak jiz bylo
feceno, bude ve strategii kladen diiraz na potieby a pozadavky jak vefejného, tak pfedevsim nevetejného
sektoru, proto ma kazdy aktivni ob¢an naSeho izemi moznost zapojit se do pfipravy tohoto strategického
planu svymi podnéty a napady. MAS Radbuza uvita jakykoli aktivni zplisob podpory této rozbehové faze.
Proto kdokoli budete mit jakykoli podnét, ale zaroven, budete-li mit néjaky dotaz ohledné MAS Radbuza,
nevahejte nas kontaktovat telefonicky nebo emailem.

Zakladatelka a jednatelka: Ing. Andrea Kuberndtovd



Nekteré vyznamné Ryétnové dny

4. 5. - Den hasicii

Tento svatek se slavi od roku 1990 z podnétu Svazu pozarni ochrany, v den sv. Flo-
riana, patrona ochrany ptfed pozary. Svaty Florian (Florian z Lorchu) je katolicky
mucednik, ktery se narodil ve 3. stoleti v dne$nim Zieselmaieru u Vidné. Pochazel z
vojenské rodiny a byl afednikem. Pozdé&ji Zil v okoli dne$niho Lince, v mésté Lauri-
acum (neboli Lorch) u soutoku Enze s Dunajem. Kdyz zde dal jeho fimsky mistodr-
zitel pozavirat a usmrtit mnoho zdejsich kiestanti, Florian jim spéchal na pomoc.
Nebyl v§ak dostatecné opatrny a po nékolika dnech byl zat¢en a nasledné nucen, aby
se vzdal kirest'anské viry. Protoze se ale necht¢l za Zadnou cenu viry zfict, byl vydan
do rukou kati. Ti mu dne 4. kvétna roku 304 privazali na krk mlynsky kamen a ho-
dili ho do feky. Svaty Florian je povazovan za patrona profesi, které souviseji s
ohném - hasi¢i, hutnik®, kominikd, hrnéiia ¢i pekaia. V ikonografii je pifedstavovan
obvykle v oblecCeni fimského distojnika s nadobou na haseni, pfipadné pfimo hasici ol
pozar. Jeho kult byl zna¢né rozsiten i v eskych zemich a jeho sochy se budovaly na ochranu proti pozaru.

8. 5. - Mezindrodni den Cerveného RiiZe
Nejveétsi humanitarni organizace na svété si kazdorocné na zacatku kvétna pfipomina
narozeni Svycara Henriho Dunanta, zakladatele Mezinarodniho vyboru Cerveného
kiize. V d¢&jinach lidstva snad neni obdobi, aby alespon na jednom misté zemékoule
neprobihala valka. Az do druhé poloviny 19. stoleti provazely kazdou valku hrizy,
utrpeni, mnozstvi mrtvych, ranénych a zmrzacenych lidi z fad vojska i civilniho oby-
vatelstva. Historie uvadi, ze pred zalozenim Cerveného kiize (CK) umiralo 7 z 10
ranénych, nékolik desetileti po zaloZeni uz jen 1 z 10 ranénych. Meznikem v d¢jinach
Cerveného kiize je rok 1859, kdy v bitvé u Solferina bojovala italska a francouzska
vojska proti rakouské armadé. Bitevnim polem projizdél Svycarsky obchodnik Henri Dunant a byl zhrozen
tim, co vidél. Tisice ranénych vojakti umiralo bez pomoci. V roce 1862 napsal knihu "Vzpominky na Solfe-
rino", kde vyli¢il svoje zazitky a dojmy z této udalosti. V zavéru knihy podal dva navrhy:

e 'V kazdé zemi utvotit dobrovolnou organizaci, ktera by se zabyvala pomoci ranénym ve valce.

e Presvédcit vlady statl, aby tato forma pomoci byla statem podporovana a chranéna.
Dunantova kniha otfdsla svédomim verejnosti. Hned poté se sesli Ctyfi vazeni Zenevs§ti obCané (general
Dufour, 1ékati Appia a Maunoir a pravnik Moynier) a oznamili, Ze Dunantiiv navrh na zaloZeni organizace
pro pomoc ranénym ve valce podpofi. Téchto pét muzii se seSlo v roce 1863 a zalozili vybor, pozdéji
nazvany Mezinarodni vybor Cerveného kiize. V roce 1965 bylo piijato 7 hlavnich principi CK: humanita,
nestrannost, neutralita, nezdvislost, dobrovolnost, jednota a svétovost. Témito principy se v soucasnosti na
celém svéte fidi asi 105 miliont muza a Zen - dobrovolnikli a 300.000 zaméstnancti, organizovanych ve vice
nez 180 narodnich spole¢nostech Cerveného kiize a Cerveného pilmésice. Kazdoro&né poskytnou pomoc
cca 233 milionam lidi. Cinnost CK se roziitila i na pomoc lidem postizenym ptirodnimi katastrofami
(zemétfeseni, povodné, vétrné smrst€, pozdry) a mirovou Cinnost (prevence, odbér krve a propagace
darcovstvi, prvni pomoc, zabezpe¢ovani hromadnych akei po zdravotnické strance, $koleni novych ¢lenti CK
a doskolovani stavajicich, propagace mezi mladezi formou seminail, soutézi) a neustale se dle potieby
rozviji.

2. nedéle v kyétnu — Den mateR,

Tento svatek ma sviij pivod ve starém Recku, kde byla uctivana bohyné Rhea, matka viech bohii. Prvni
zpravy o predchiidci nynéjSiho Svatku matek sahaji do Anglie 16. stoleti. Tehdy se tomuto dni fikalo
Matetska nedéle nebo Nedéle matek (Mothering Sunday) a slavil se na poéest vSech anglickych matek v
obdobi zvaném Lent (tj. ctyficetidenni postni obdobi od Velikonoc). Je to vzdy druhd nedéle pustu, jez
oslavuje matky. V USA (poprvé v roce 1872) Den matek navrhla oslavovat Julia Ward Howe jako den miru.
Matka, kterd vychovala a vypéstovala ve svych détech uslechtilé vlastnosti, ziistavala v minulosti ¢asto v
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pozadi a nepovSimnuta. Proto od samého zrodu tohoto svatku nikdo nepopiral, ze by matkam mély byt vice
naklonény zadkony a Ze stat by mél matkam a détem hmotné pomahat. Zboznou Annu Jarvisovou (1864 -
1948), matku 11 déti, inspirovalo k zalozeni Svatku matek imrti jeji maminky v roce 1906. Kampan zahajila
v americkém stylu nasledujici rok zadusni msi za vS§echny maminky na svété a 1908 jej uz oslavovalo celé
meésto Filadelfie. O rok pozdéji se jiz k oslavam Dne matek pfipojilo 45 stati USA a dal$i zemé vSech
svétovych kontinentli. V roce 1911 se Den matek slavil téméf ve vSech americkych
statech. Roku 1913 Kongres USA navrhl slavit kazdoro¢n¢ vzdy druhou kvétnovou
nedéli jako narodni svatek vénovany matkam. V roce 1914 oslavy prvniho narodniho
Dne matek oficialné vyhlasil tehdejsi americky prezident Woodrow Wilson. Jako
symbol podékovani matkam byla uréena kvétina — bily karafiat. V tento den matky
nepracovaly, nevafily, neuklizely. VSechno obstaravaly déti, které navic maminky
ochotn¢ obsluhovaly. Dospéli posilali matkam pozdravy a blahopiani. Obéané USA se
zdobili kvétinou - bilou ten, kdo maminku uz nemél a Cervenou ti ostatni. V roce 1913 se
Dne matek slavil poprvé v Evropé - konkrétné v Anglii. V nasi zemi Den matek
prosadila emancipovand ptedsedkynd Ceskoslovenského &erveného kiize Alice
Masarykova v roce 1914. Ale az v roce 1922 se se svatkem seznamuje ¢eskoslovenska
vefejnost a to praveé prostrednictvim takzvanych vojenskych domovi, jez u nas fidila americka YMCA
(Krestanské sdruzeni mladych lidi) - nejstar$i a nejvétsi mladeznickd organizace na svété, ktera plisobi v
Ceské republice i dnes. Poprvé se ale slavil az 13. kvétna 1923 v brnénském sttedisku Vesna Kriestanské
asociace mladych zen (YWKA). Po tinoru 1948 byl Den matek oficialné nahrazen Mezinarodnim dnem zen,
i kdyz v mnoha ¢eskych rodinach druhda kvétnova nedéle jako Den matek neupadla v zapomnéni.
Po listopadu 1989 se pomalu k této krasné oslavé maminek vracime. A tak je tu pfileZitost pro déti a otce dat
jednou v roce své mame ¢i manzelce tieba kyticku.

3. nedéle v Ryétnu - Den pamdtky obéti nemoci AIDS
Do kalendafe vyznamnych dni, které vyhlasila Svétova zdravotnicka organizace piibyl te-
prve nedavno Svétovy den pamatky obéti AIDS. Onemocnéni HIV/AIDS se objevilo poprvé
v roce 1981 a stalo se dal$i novodobou metlou, kterou se nakazily za velmi kratky Cas desit-
ky miliond lidi. Na nemoc zatim nebyl nalezen 1€k, ktery by ji Gu¢inné potiral, pfestoze se o to
snazi védecké tymy celého svéta. Nazev AIDS pochazi i angliétiny a da se pielozit do ¢estiny
jako Syndrom ziskaného selhani imunity. Jedna se cely soubor pfiznaki a infek¢nich one-
mocnéni, které vznikaji na zakladé poskozeni imunitniho systému clovéka. Onemocnéni se
$ifi zatim tfemi znamymi zplsoby — krvi, sexudlnim kontaktem a ptenosem z matky na dité.
Nemoc ma fatalni disledky, protoze je nevylécitelnd a diive ¢i pozdéji kon¢i smrti. Lékatska véda zatim
dokéaze pouze oddalit propuknuti a zpomalit prib&h nemoci a pokud je zachycena v raném stadiu, mize
clovek zit jesté velmi dlouho a u nékterych lidi nemusi v plné sile viibec vypuknout. Nejvice jsou nemoci
postizeny africké staty, odkud se také onemocnéni rozsitilo. Problémem zde je chudoba, nedostate¢na hygie-
na, osvéta a zvyky. Zejména chudoba zpisobuje, ze pro nakazené lidi nejsou dostupné drahé 1éky, které by
nemoc zpomalily nebo oddalily jeji nastup a umoznily rozsahlejsi preventivni opatieni. Prave to je divodem
vyhlaSeni vyznamného dne. Je to upozornéni pro ostatni svét, ze je zde potieba pomoci v§emi dostupnymi
prostfedky. Pokud by bylo §ifeni nemoci ponechano bez povsimnuti, chudoba a propad tfetiho svéta se jeste

zvyrazni.

24.5. — Evropsky den parkii

Evropsky den parkd vyhlasila Federace ptirodnich a narodnich parkt Evropy EURO-
PARC v roce 1999 na pocest devadesatého vyro¢i vyhlaSeni prvnich narodnich parkd v
Evropé. 24. kvétna 1909 bylo ve Svédsku zfizeno hned 9 narodnich parkii, nejstarsich na
starém kontinenté. Od té doby se svatek slavi pravidelné.
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31.5. — Svétovy den bez tabiku

Svétovy den bez tabaku je kazdoroéné vyhlasen 31. kvétna. Clenské staty Svétové zdravotnické

organizace jej vytvorily v roce 1987. Upina pozornost na celosvétovou tabidkovou epidemii a

dava diraz na prevenci pied tabakovym koufem, ktery zplisobuje onemocnéni a smirt.

V dusledku koufeni (aktivniho ¢i pasivniho) umira roén€ zhruba 5,7 miliond lidi po celém

svété a Svétova zdravotnickd organizace chce tento obrovsky pocet maximalné snizit. Den
bez tabaku ma proto lidi na problematiku koufeni jesté vice upozornit.

Za pomoci internetu zpracovala Eva Navratilova

Pozor na zmije

Odbornici na pfirodu varuji, ze rok 2011 bude zvlasté pfizni-
vy pro hady, v¢etné zmiji, kterych ma byt podle predpovédi
letos vic nez jindy a hrozi tudiz riziko jejich vyskytu i na mis-
tech, kde bychom je normaln¢ necekali — tedy i na cestach, v
zahradach a nékdy se mohou dostat i do domt. Pojd'me se
tedy stimto zastupcem zivoéisné FiSe seznamit trochu
podrobnéji, aby pro nas pfipadné setkani s nim nedopadlo
néjakym poradnym prusvihem. Jak zmije vypada, vime asi
vsichni. Klikatice, ktera zdobi zmiji hibet, je skute¢né neza-
meénitelna. Zakladni zbarveni téla je hnédé, Sedozelené, Zluta-
vé, neni ale vyjimkou ani ¢erna zmije. Barva se zna¢né lisi
podle prostfedi, ve kterém zmije zije. Délka téla muze dosa-
hovat az 85 cm. Za bé&znych okolnosti se s ni miizeme setkat
na horskych loukach, v mocalech, ale také se muZe vyhiivat na néjakém kameni na bichu rybnika, nebo i na
zelezni¢nim naspu ¢i ve Vasi zahradé. Obecné ma radsi vy$s$i nadmoiské vysky, ale na druhou stranu se rada
vyhfiva na slunnych mistech. Proto borGivkafi, houbafi a ostatni navs§tévnimi lesa pozor kam Slapete nebo
kam si sedate!!! Jako ukryt zmiji velmi dobie poslouzi skalni vyklenky, kofeny stromil, nebo tfeba nory sav-
ct. Kromé Ceské republiky zmije obyva téméf celou Evropu a velkou &ast Asie.

Zmije je, ostatné jako vétSina hadd, velmi placha. Proto se nemusite bat néjakého utoku - pokud na
ni ov§em neslapnete nebo dokonce nesednete. V této situaci nelze zarucit, ze nepouzije svou zbraii, kterou je
jed. Zmiji kousnuti sice nebyva smrtelné, ale neni v zadném ptipadé dobré ho podcenovat a je proto dobré
radéji urychlené vyhledat 1ékafe. SpiSe nez na Vas ale zmije rad&ji zauto¢i na néjakého toho obojzivelnika,
hlodavce, jeStérku ¢i ptaka. Po jarnim probuzeni v bieznu az v dubnu (podle lidové pranostiky ,,Na svatého
Jiti (24.4.), vylézaji hadi a §tifi*) zacind pro zmiji obdobi namluv. Mezi samecky dochazi k bojim o samic-
ky. Zmije patfi mezi zivorodé druhy. To znamen4, Ze rodi pfimo zivd mladd’ata. Pokud se chcete vydat na
fotolov ¢i jen na pozorovani téchto mlad’at, idealni doba je koncem srpna nebo zac¢atkem zafi. V tomto ob-
dobi samice rodi 6-20 mlad’at, kterda méfi do 180 mm. Pohlavné dospivaji mezi ¢tvrtym az patym rokem
Zivota. Zmije patii mezi zv14sté chranéné, kriticky ohroZené druhy Zivogichi ijicich v CR.

Prvni pomoc pri uStknuti zmiji

e Zachovejte Kklid!!! Zmiji nezabijejte, je chranéna. Ma-li moznost, rada se odplazi.

¢ Rinu nezaSkrcujte, nevysavejte, necistéte, nevypalujte, zkratka nedejte na zaddnou z dobrych a zaruce-
nych rad, kterou jste béhem Zivota zaslechli. Diilezité je omezit pohyb pokousané ¢asti téla, aby se jed ne-
rozplavoval po téle.

e Ustknuti zmiji obecnou neznamena vétSinou pro postizeného, a to ani pro dité, zdvazné onemocnéni.
NICMENE je zadouci k situaci pfistupovat vazné.

e Prvni pomoc spo¢iva v IMOBILIZACI (= znehybnéni) postizené koncetiny volngjsi bandazi na dlaze (=
ovazat volné napt. Satky postizenou koncetinu okolo vétve) nebo znehybnit pacienta samotného. Nasled-
n¢ je nutné zaridit transport postiZeného do zdravotnického zafizeni.



http://cs.wikipedia.org/wiki/Tab%C3%A1k
http://cs.wikipedia.org/wiki/31._kv%C4%9Bten
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http://cs.wikipedia.org/wiki/WHO
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Projevy po ustknuti

Znamkou proniknuti jedu do téla je bolestivy zhorSujici se otok a zduieni lymfatickych uzlin. Maxima
dosahuje obvykle do 48 hodin, v téz8ich ptipadech se rozsifuje az na trup. Prvnimi ptiznaky celkové reakce
organismu jsou pocity na zvraceni, zvraceni, poceni, zvySena teplota a Zizen. Stav vétSinou doprovazi také
bolesti bficha a prijem. Tyto projevy se fe§i béznymi prostfedky, nejsou potieba zadna zvlastni opatieni.
Veskera 1é¢ba patii ale VZDY do rukou lékafe.

Lécba

e Podani antiséra je ¢astou diskutovanou otazkou. Toto podani miize byt kdykoliv konzultovano s Toxiko-
logickym centrem Kliniky anestezie, resuscitace a intenzivni mediciny VSeobecné fakultni nemocnice 1.
LF UK Praha (tel.: 224 963 355)

o Lokalni oSetfovani poskozené tkané nebyva vyznamné. VéEtsinou staci Setrnost, zvednuti postizené konce-
tiny a mirné chlazeni. Antibiotika se podaji pouze pfi vzniku bakteridlniho zanétu (ten neni vyvolan je-

dem, ale bakteriemi, které ziji na hadich zubech).
e Soucasti 1éCby je kontrola nebo zajisténi protitetanové prevence.

(Prvm pomoc pfi ustRnuti domdciho mazlicka

Zajistéte veterinarni osetfeni.

e Zdravy pes nebo kocka zmiji kousnuti pfezije. Nebezpeci hrozi pouze v ptipadé, Ze doslo k ptimému
priniku jedu do Zily ¢i tepny, dale u zvifat starych ¢i nemocnych.
Jarni uStknuti jsou horsi, nebot’ zmije maji v zubech hodné jedu.

o Veterinarni oSetfeni spo¢iva v podani infuze, aby se jed rychleji vylu¢oval, 1éki proti bolesti a antibiotik,
aby nedoslo k rozsiteni infekce. Antisérum se pfili§ nepouziva, nebot’ je jeho podani spojeno s extrémnim
rizikem anafylaktického Soku, které miize vést k rychlému thynu.

o Pokud dojde k ustknuti né¢jakym exotickym jedovatym hadem ("domaci chov"), je riziko vaznych kom-
plikaci podstatné vyssi, zalezi na typu hada a odolnosti zvifete. Veterinarni moznosti jsou v takovém pii-
pad¢ omezené.

o Pfi uStknuti nejedovatym hadem je vhodné podat antibiotika. Hadi maji na zubech infekci.

Za pomoci internetu zpracovala Eva Navratilova

Détské okénko

Brigdda

Hled4ame kluky a holky na jarni uklid vefejnych prostor v nasi obci.

Lehka prace spocivajici ve sbéru volné lezicich plastovych lahvi, papirovych obalil od Zvykacek, ¢okolad,
nanukt a ostatniho volné leziciho odpadu (mimo zvitecich bobkil), ktery komusi upadl a jiz nezbyl ¢as na
zvednuti.

TéZce vydélané penize pouzijeme na jizdné a vstupné do Techmanie v Plzni. Kdo nevi, podiva se na
www.techmania.cz. Termin navstévy Techmanie si domluvime na brigadeé.

Sraz brigadnikti je v sobotu 7. kvétna 2011 v 9:00 pred kapli. Rukavice a pytle na odpad budete mit ptipra-

veny.
Zdenék Zajic

Détsky den 4. cervna 2011

Nebojte se, bude. Centralni mozek jiz vymysli program. Prekvapeni nejsou vylouc¢ena. Podrobnéjsi program
pfipravime a zvefejnime.



http://www.techmania.cz/

Bdsnicka na Ryéten
Pisen o lasce
Jaroslav Seifert

SlySim to, co jini neslysi
bosé nohy chodit po plysi.

Vzdechy pod peceti v dopise,
Chvéni strun, kdyz struna nechvi se.

Prchavaje n¢kdy od lidi,
vidim to, co jini nevidi

Lasku, ktera oblékla se v smich
skryvajic se v fasach na ocich.

Kdyz ma jesté vlocky v kadefi,
vidim kvésti riizi na keri.

Zaslechl jsem lasku odchazet,
kdyz se prvné rtd mych dotkl ret.

Kdo mé nadgji vSak zabrani
-ani strach, ze piijde zklamani -,

abych nekles pod tva kolena.
Nejkrasngjsi byva silena.

Ze sbirky ,,Jaro, shohem*.

Pletent z pedigu

-V sobotu 9.4.2011 jsem se spolec¢né se svymi
prateli zucastnila pleteni z pedigu v centru
volného C¢asu. Bylo nas 11 a zaplnili jsme
keramickou dilnu i vedlej$i mistnost. Pod
vedenim pani Kydlickové si i zacatecnici
odnesli vyrobek z pedigu, za ktery se vibec
nemuseli stydét. K vidéni byly koSe a kosic¢ky
na velikonoce i na béznou potiebu, ale i ople-
tené hodiny. Nékteti zdobili jen ptirodni bar-
vou pedigu a jini do svych kosickl zaplétali
pedig barevny, koralky nebo barevné stuhy.
Myslim si, ze jsme si mile zpfijemnili ptedve-
likonocni sobotu a téSime se na dalsi pleteni.
Michaela Samcova

Vysledky veliRonoéni fotosoutéZe

S radosti mohu vSem autorim fotografii
sdélit, ze témet vSechny snimky dostaly
hlasy navstévniki. V kapli bylo vystaveno
117 fotografii od pani M.Samcové, pana J.
Prihody st., J. Pfihody ml., A.Procéka, J.
Procéka, Z.Zajice, V. Vrastila, sle¢ny D.
Surkové a T. Kydli¢ka. Vystavu navétivilo
celkem 161 lidi nejen ze VstiSe, ale i ze
sirokého okoli (napt, az z Vejprnic). O
vystavé vypovidaji zapisy v navstévni
knize. "Vyborny napad, velmi zdafile,
vSichni zucasnéni jsou vitézi."  "Vice
takovych vystav." "At Ziji amatéfi!!!
Krasné zabéry, Jedine¢né!!!" Po secteni
hlast zvitézil J. Piihoda ml. s fotografii
,»Kfizovy vrch v zimnim zavoji“ (32 hla-
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st1). Na druhém misté se umistil snimek ,,Nic nevidim* od J. Prihody st. (15
hlastl) a tfeti pticka patii sle¢n& D. Surkové za fotografii ,,Veerni kaplicka“
(12 hlasti). Na dalsich mistech jsou Prihodovy snimky ,,Zapad slunce” a
»Zimni romance™ (11), D. Surkové ,,Zrcadlo® (9), T. Kydli¢ka ,,Sva¢ina“ a
M. Samcové ,,Slunecnice®(8).

K predani hlavnich cen dojde v sobotu 7.5. ve 14.00 hodin v kapli.
Tam budou tentokrat vystaveny fotografie podle autord. Prijd’te se znovu
podivat. Na zavér bych chtéla podekovat hlavnimu organizatorovi panu J.
Prihodovi st., ktery ptipravé této soutéze a vétrani v kapli, aby se fotkam nic

nestalo, vénoval velké mnozstvi svého volného ¢asu.
M.Bestova

1. misto: J. PFihoda ml.

<

,»Ktizovy vrch v zimnim zavoji

misto: J. Prihoda st.

,,Nic nevidim*

3. misto: D. Surkova

,»Vecerni kaplicka“




Struénd reakce

Letosni Velikonoce se moc povedly. Muze za to kras-
né pocasi, kdy teploty vystoupaly az k letnim hodno-
tam, vSechno se zelenalo, kvetlo a lidé vyrazeli na
prochazky. Svym podilem na dobré naladé pfispéla i
soutézni vystava fotografii v mistni kapli. Interiér
kaple je pfimo predurCen pro poiadani podobnych
akci. Slova chvaly patii fotografiim a hlavné organiza-
tortm akce.

Bastafova Marie

Vitdni obcdnki

Zastupitelstvo obce Vsti§ oznamuje, Ze dne 14. kvétna 2011 od 14 hodin probéhne
V modrém salonku Kulturniho domu ,,Vitani obcanki“. Pozvanky pro rodiCe a jejich déti
byly rozeslany.

Pozvdnka od hasici

Sbor dobrovolnych hasi¢t Vsti§
poiada v sobotu 21. kvétna 2011 od 13.00 hodin na hiisti TJ Druzstevniku Vsti§ okrskovou

soutéz Okrsku ¢.2 Dobtansko v pozarnim sportu. Soutéz se sklada ze dvou disciplin — Stafety
7x50m a pozarniho ttoku.

Srde¢né Zvou ¢lenové SDH Vstis

Obrazem

Névstéva zastupiteldl u pani Krausové u prilezitosti jejiho
zivotniho jubilea.




Vstis — fotbalové muZstvo, Rteré neumi vyhrdvat?

Zaluzi : Vstis§ 4:4 (3:2)

Utkani v Zaluzi bylo plné piekvapeni. Prvnim bylo, kdyz Vsti§ prohravala ve 25. minuté 3:0, ale do polo¢asu
se ji nastésti podatilo snizit na 3:2. Po druhém polocase §li domaci do dvoubrankového vedeni, ale nasi kluci
presto dokazali vyrovnat. A chybélo malo, aby vyhrali.

Strelci: P¥ihoda, P. Svec ml., Hiebec, Voditka

Vsti§ : LiSina 1:1

Utkéni, které se viibec nepovedlo mladému rozhodéimu. Vedli jsme stielou Michala Sipa, ale hosté vyrovna-
li do poloc¢asu z pokutového kopu, kdy po hrubém faulu zezadu na naseho obrance nechal rozhodci pokraco-
vat ve hie a po sporném zakroku ve vapné odpiskal penaltu, kterou hosté urcili koneény vysledek zbyte¢né
nervozniho a tvrdého utkani.

Stielec: Sip

Pi‘edenice : Vstis 2:2 (2:0)

Podobné utkani jako v Zaluzi, s tim rozdilem, ze se prakticky hralo jen na piedenickou branku.

Strelci: Vodicka, Maly

Vstis : DneSice 0:0!
Utkani velmi slabé urovné, a to zejména z domaci strany. Hosté méli dva vylouc¢ené 30 minut pred koncem.

Domaci si ale nebyli schopni poradit s vyztuzenou hostujici obranou.

STARA GARDA

StiiZovice : Vsti§ 0:5 (0:3)
Zodpovédny vykon hostl urcil jednoznacny vysledek, kdy prakticky domaci k ni¢emu nepustili.

Vsti§ : Radkovice 0:0
Fotbalovéjsi hosté byli po vétsinu utkani lepsi, ale zodpovédna obrana domacich v ¢ele s vybornym Petrzel-
kou v brance remizu ubranila. V zavéru domaci Dolansky z vylozené Sance piestielil branku.

DODATEK

Jsem rad, Ze se podatilo udrzet pohromad¢ partu Staré gardy, navzdory prognézam nékterych ,,fandi“ (a
nebo ne?), Ze se v§e rozpadne a nic tady nebude fungovat. Stat se miize cokoliv, ale dale se budeme jako
fotbalovy oddil snazit, aby Garda fungovala. Pfeji vS§em hrac¢tim hodné zdravi a radosti z kopané. A viibec

nezalezi na tom, jestli vyhravaji nebo prohravaji.
J. Kraus

Trocha historie. Panové, poznavate se ve vyssi tiide?




Dachl Cup Vstis

Py

23. dubna se u nas opét sjeli fanouskové
s starych motorek, aby své stroje trochu pro-
®  hnali. Uz potieti se zavod t&sil hojné ucasti
a konecné¢ se poradné vydaftilo i pocasi. Po
dvou hodinach zavodu a sec¢teni vSech uje-
tych kol byly vysledky jasné.
Kategorie special:
1.misto — Pavel Plzak z Radoby¢ic — 85 kol
2.misto — Martin Machacek z Dolcii — 76
kol”
3.misto — Pavel Vranek z HorSic — 75 Kol

Kategorie klasik:

1.misto — Jifi Stojanovi¢ z Roupova — 83 kol

2.misto — Lad’a Hruby ze Vstise — 80 kol

3.misto — Josef Zahotik a Josef Stan¢k z Dolcti — 79 kol

Vitézlim gratulujeme, sponzorim, poradatelim a v§em zucastnénym
dékujeme a téSime se zase za rok.

manzelé Hubych (hlavni pofadatelé)

DiileZité ozndmeni

Pro maly zajem se docasné€ rusi cviceni, které probihalo kazdou stfedu od 18 hodin v Domé déti. Znovu se
zacneme schazet na podzim. Termin bude v¢as upfesnén.
Alena Tintérova

Informace pro icastniRy zdjezdu na muzikdl Déti rdje

Sraz a odjezd ucastnikl na muzikal ,,Déti raje” je v nedéli 15. kvétna v 9 hodin od Kulturniho domu. Ptijd’-
te prosim vcas.

Povinné ochranné ocRovdni psii proti vzteRliné

Oznamujeme, Ze ve ¢tvrtek 26. kvétna 2011 od 18.15 do 18.45 hodin prob&éhne u vahy ochranné o¢kovani
pst proti vztekliné. Ockovani je ze zakona povinné.




Nabidka obéaniim na sbér nebezpecného odpadu

Pfijimany budou nasledujici druhy odpadt :
- Léky vSeho druhu v¢etné masti a roztokii
- Zbytky starych barev, znecisténé plasty a plechovky od barev
- Zafivky, vybojky, televizory, monitory, radia, pracky
- Lednice, sporaky, bojlery
- VSechny druhy baterii, akumulatorti a autobaterii véetné naplni
- Upotiebené motorové oleje v uzavienych nadobach
- Brzdové a nemrznouci kapaliny
- Zasady, kyseliny, rozpoustédla, chemikalie
- Pneumatiky — osobni bez diskl

Sbérné misto: VSTIS U ODPADOVYCH KONTEJNERU PROTI CENTRU VOLNEHO CASU

Odvoz odpadu bude probihat : 8. ¢ervna 2011
OdlozZeni odpadu pouze dne 7. Cervna 2011

Piispévek od obcana, Rtery nemél odvahu se podepsat

Na adresu Vsti§ského zpravodaje byl dorucen nasledujici anonymni piispevek, jehoZz autor nemél dost
odvahy se podepsat. Protoze ale ¢asteCné reaguje na ¢lanek, v némz jsem se zminila o své averzi vuci
velikono¢nim zvyktim, rozhodla jsem se jej uvetejnit, podle zasady ,,necht’ je vyslySena i druha strana®“. Za
svymi nazory si stojim a nebojim se k nim ptiznat. Do budoucna chci ale upozornit vSechny ptipadné
prispévatele, Ze uvetejnovany budou pouze fadné podepsané prispévky. Podpisy ,,obcan“ a podobné nebudou
nadale akceptovany. Kdo nebude mit odvahu se pod své dilo podepsat, bude mit prosté smilu.

Za redakéni radu Eva Navratilova

O tradicich a zvycich

Jiz nékolikrat bylo v nasich novinach zminéno téma ,,Tradice a zvyky®, ja urCité¢ jsem zastancem lidovych
tradic a zvykd. Napt., kdyZ jsem cetl, podle mého nazoru, nevhodné zamysleni ve VstiSském zpravodaji o
velikonocich, nenechalo mne to téz v klidu. Vzdyt je na kazdém z nas, jak si tyto svatky oslavi a nikdo niko-
ho nenuti dvefe otevirat ¢i naopak.

Ale letosni ,,M4ajové zvyky* v nasi obci mne doslova dopalili. Stavéni ,,Majky* je celkem v poradku, malo-
vani po silnici mozna téz, tim se nenici zZadny majetek, ale urdzky s vulgarnimi vyrazy na spoluobcany, to je
uz prilis.

Zamyslete se nad tim, hlavné vy, kdo jste to psali a zamette si pfed svym prahem, VY HRDINOVE! Jak
vam asi bude, az pristi rok najdete (zaslouzen€) pred svym domem podobny napis? Sranda je pekna véc, ale
ma své hranice, kdyZ uz to nékomu zpisobuje bolest, tak je po legraci. Tohle se snazime vysvétlit uz malym
détem a u dospélych by to méla byt samozi'ejmost. Je mi sice smutno z toho kam az jsme dosli s demokracii,
kam se podélo slusné chovani a opravdova zabava???

Obcan obce Vstis
(Vzhledem k tomu, Ze se jedna o anonym, neprosel ptispévek pravopisnou korekturou.)

Piste Zpravodaj spolu s ndmi

Uzavérka dalsiho ¢isla probéhne 30. kvétna 2011. Vase piispévky muzete zasilat bud’ na e-mailovou adresu
kontrolnivybor@vstis.cz , odevzdat osobné na Obecnim ufadé nebo vhodit do schranky domu ¢. 180 na
Bayerce. Nepodepsané prispévky neuveiejiiujeme!
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