VSTISSKY ZPRA

Al o 0 ; ~
: | - W

®dr slov tvodem

Prvni jarni den mame Gspésné za sebou, zvladli jsme i pfechod na letni ¢as a za dvefmi je duben.
V minulosti (pted ptechodem z julianského do gregorianského kalendate) to byval druhy mésic v roce. Jeho
Cesky nazev pochazi ze slova dub. Prvni dubnovy den se tradiéné nazyva april (stejné jméno ovSem nese
duben v celé tad¢ jinych jazykl — v¢etné slovenstiny). Uz od 16. stoleti je april spojen s riznymi zertiky a
drobnymi zlomyslnostmi. Pfedpoklada se, Ze svatek vznikl jako reakce na zménu ro¢niho obdobi ze smutné
zimy na veselej§i jaro. Nejedna se o ptivodni éesky svatek — do Cech piisel ze zahrani&i, velmi rychle zde ale
zdomacné€l. Prvni pisemna zminka u nas april zminuje v roce 1690 a zapis pochazi od Bartoloméje
Chrystellia z Prahy.

April ovsem neni jedinym svatkem, ktery nas v nejblizSich dnech ceka. Letos dokonce pfipada na
Kvétnou nedéli, po niz tradi¢né nasleduje pasijovy tyden a nejvétsi kiestanské svatky — Velikonoce. V nasi
tradi¢né ateisticky zalozené spoleCnosti jsou ale pojimany spisSe jako svatky jara a s tim souvisi i tradice,
kter¢ jsou dodrZzovany. Jednou z nich je barveni vajec — kraslic.

Uz od pradavnych dob bylo vejce symbolem zrozeni a zivota a v davné historii se vkladala do hrobu
zemielych. Zlaté obarvené vejce bylo dokonce objeveno v kralovské hrobce v Sumeru. Véfilo se v magickou
moc vajec a k jejimu posileni se pomalovavala riznymi magickymi ornamenty. Magie postupné vymizela,
zustaly jen ornamenty — pifevazné abstraktni nebo rostlinné a zvifeci motivy symbolizujici pfirodu
probouzejici se k zivotu. V symbolice se vyrazné uplatiovala ¢ervena barva. Od ni je i nejcastéji odvozovan
ptvod slova kraslice (ze staroslovanského krasnyj, krasniti). Cervenou kraslici si divka nechavala pro hocha,
na kterého si tajn¢ myslela. Vejce darované z lasky muselo byt nejen Cervené, ale také plné. Prazdné bilé
skotapky byly spolu s prazdnymi ulitami $nekii symboly smrti a slouzily ke zdobeni Morany. Duté malované
kraslice (tzv. vwdumky) jsou k vidéni az v moderni dobé&, kdy jsou vyhodnym obchodnim artiklem. Aby se
stihlo namalovat dostatek vajec, malovaly se pribézné po cely rok, a nebylo tudiz mozné malovat vajicka
plna, protoze by se zkazila.

Technik zdobeni vajec existuje fada, od nejjednodusSich, jakymi je reliéfni kresba voskem nebo
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polepovani slamou ¢i sitinou a vySkrabovani (gravirovani). Dal8i, pomérné komplikovanou technikou je
dratovani, patrné nejkomplikovanéjsi je pak profezavani. Tyto dvé techniky ovS§em nepatii ke klasickym, ale
jedna se o veelku moderni zptisoby. Protoze vyroba kraslic vyzaduje urCitou zrucnost a zkuSenost (a té nelze
doséhnout jinak nez pravidelnym trénovanim), ve vétSiné domadacnosti se nejCastéji pouZzivaji specialni
primyslové vyrobené barvy a vejce se pak dozdobuji obtisky ¢i samolepkami s rtiznymi obrazky. Ale
rozhodné je dnes z ¢eho vybirat — jsou k dispozici samolepky imitujici slaméné ozdoby ¢&i jiné motivy. Doby,
kdy byly k sehnani pouze jedny nalepky s motivy zajicku a slepicek, jsou nastésti davno pry¢, takze i ti méné
zruéni si mohou doma sami vyrobit pomérné zdafilé kousky, za néz se neteba stydét. Zalezi tedy na kazdém
jednotlivei, zda se do vyroby kraslic pusti a kolik jejich pfipravé hodla vénovat ¢asu.

Krasné jaro, pfijemné proziti velikono¢nich svatki a hodné tspéchi pii vyrobé kraslic pfeje jménem
obecniho zastupitelstva Eva Navratilova.
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Usneseni zastupitelstva obce z 19.3.2012

7.0 bere na védomi:

—  podrobny rozpis rozpo¢tu na rok 2012 M

—  kontrolu usneseni

— informace starostky z MRR @:
L/

Z0O schvaluje:

— diskusi k maskarnimu balu a kanalizaci

— sménu pozemkl ve vlastnictvi obce p.¢. 824/7 o vyméie 228 m2, p.C. 824/11 o vyméte 122 m2, p.C. 824/12
o vymeéfe 211 m2, p.¢. 824/14 o vymete 22 m2, p.¢C. 824/15 o vyméte 114 m2 a p.C. 824/16 o vyméte 10
m2 (celkem 707 m2) za pozemky ve vlastnictvi p. Vaclava Maska p.¢. 833 d. 1 (GP) o vyméie 590 m2 a
p-C. 824/13 o vyméie 117 m2 (celkem 707 m2) véetné podpisu smlouvy o sméné pozemki

—  rozpoctové opatieni €. 1/2012

—  podpis smlouvy o beztiplatném prevodu majetku do vlastnictvi obce s Hasi¢skym zachrannym sborem PK,
a to 0s. automobilu Volkswagen Transporter pro potieby jednotky SDH

—  podpis smlouvy o ziizeni vécného biemene ¢. IV-12-0005522/VB/2006 se spolecnosti CEZ Distribuce a.s.
se sidlem Dé&Cin na akei ,,Vstis, chaty p. 1888/19 — k.NN, 1VV-12-0005522* tykajici se pozemk ve vlastnic-
tvi obce p.¢. 1888/17 a p.¢. 1889/1 (GP)

—  schvaluje dohodu o ukonéeni smlouvy mandétni se Stavebni poradnou s.r.o. Ceské Bud&jovice na zajisténi
zadavaciho fizeni na vefejnou zakazku na akci ,,Obec Vsti$§ — splaskova kanalizace, napojeni na kanaliza¢ni
soustavu mésta Dobfany* a rozhodnuti zadavatele o zruseni zadavaciho fizeni na akci ,,Obec Vsti§ — splas-
kova kanalizace, napojeni na kanalizacni soustavu mésta Dobtany* z diivodu zmény poskytovatele dotace a
nakladu dila

—  podpis smlouvy mandatni se Stavebni poradnou s.r.o. Ceské Bud&jovice na uspofadani zadavaciho fizeni
v souladu s podminkami poskytovatele SZIF na akci ,,Kanalizace obce Vsti§ — napojeni na COV mésta
Dobiany* véetné udéleni plné moci Stavebni poradné s.r.o. Ceské Bud&jovice k vykonu zadavatelskych
&innosti a k zastupovani pii jednani a ve spravnim fizeni p¥i podani navrhu na Utad pro ochranu hospodai-
ské soutéze

—  spoluicast a spolufinancovani projektu "Mezinarodni cyklotrasa s oznac¢enim CT3 ve spadovém uzemi
mesta Stod* dle poméru jednotlivych délek novych tGseku trasy, dale jeho realizaci a podani zadosti o dota-
ci na KUKP v ramci vyhlageného programu ,,Podpora rozvoje cykloturistiky a cyklistické dopravy v Plzeii-
ském kraji v roce 2012

70 uklada:
—  vyménu roury pro odvod dest'ové vody na piijezdové cesté k ¢.p. 33 do konce biezna - Duchek
—  ve VstiSském zpravodaji uvetejnit vyjadieni zastupitelstva obce ke kaceni stromi na navsi - starostka

Plinujeme: Vyména oken v budové

Centra volného asu

PROGRAM STABILIZACE A OBNOVY

VENKOVA PLZENSKEHO KRAJE 7a5tupitelstvo obce zazadalo o dotaci v programu PSOV (Program stabi-

W isia@  lizace a obnovy venkova). Od krajského uiadu jsme pro obecni pokladnu
ziskali finanéni injekci v hodnoté 250 tisic na vyménu oken. Zadali
jsme sice o pal milionu, protoze jsme chtéli dat Centru volného Casu i
novy kabat, aby budova po vymené stfeSni krytiny zéfila i novou fasa-
dou. Hlavnim cilem ale bylo odstranéni velkych ztrat tepla, které okny
opravdu velmi unika. Vétime, ze touto akci uSetfime vydaje na topeni v
pristich letech.




Dotace je urCena na porfizeni, technické zhodnoceni, stavebni upravy a opravy majetku obci PK, ktery je
hmotného nemovitého charakteru. Dotace je urCena na akce investi¢niho nebo neinvesti¢niho charakteru.

Program stabilizace a obnovy venkova je jednim z nastrojii pro napliovani zékladni strategické vize ,,Pro-
gramu rozvoje Plzenského kraje, kterou je rust kvality zivota obyvatel. Hlavnim cilem PSOV PK je podpora
harmonického rozvoje venkovskych oblasti regionu.

PSOV PK je vyhlasovan od roku 2005 s cilem podporovat rozvoj venkovskych oblasti Plzeiiského kraje.
Tento dotacni program je obcemi Plzenského kraje velmi obliben. Zejména pro malé obce je PSOV PK casto
jedinou moznosti k ziskani dotace. Bez dotaéni pomoci by mnohdy ani nemohly provést nutné opravy svého
nemovitého majetku.

V souvislosti s pridélenim dotace jsme vyhlasili vybérové fizeni na realizaci projektu. Vysledky vybérového
fizeni jsou popsany v nésledujici tabulce:

Porovnani nabidek
Investi¢ni akce: Vyména oken v objektu byvalé Skoly

Cena (véetné
Dodavatel DPH) Poznamka Reference | Poradi
RI OKNA (Plzei) 388 897 K¢ | 7 komorovy systém + trojsklo 10 1
PDS (Plzen) 500 013 K¢ | 5 komorovy systém + trojsklo 10 4
PDS (Plzen) 533 922 K¢ | 6 komorovy systém + trojsklo 10 5
Well Okna (Tfemosna) 436 550 K¢ | 6 komorovy systém + dvojsklo (Prestige) 10 2
Well Okna (Ttemo$na) 482 806 K¢ | 6 komorovy systém + dvojsklo (Eforte) 10 3

Vitézem vybérového fizeni je tedy firma RI OKNA z Plzné.
M. Bestova

Napsali jste ndm. ...

Vazeni,musim vam napsat ohledné zelen¢ a hlavné stromi které se postupné tady v obci nici a likvi-
duji.Loni krasné lipy a jiné.Letos topoly,vrby a plno jinych a to zdiraznuji zdravych stromil.Nejvice mé
ohromily zmrzacené topoly kolem rybnicku u kaplicky.Uboze skracené topoly které tu kraslili okoli.Nyni
pohled na né budi hriizu a hlavné smutek.Ten kdo to mé na svédomi /by se mel stydét/ ten nemlize stromiim
a vubec pfirod€ rozumét a presto ma tu moc toto udélat.Kdyz si jen pomyslym kolik ptackd mélo vtéchto
korunach utocisté.Mam stoho hrozny pocit a citim straSnou bezmoc vuci pfirode a ptam se kolik takovychto
krasnych stromt mate jeste v planu.JE MI STOHO ZLE.Prichova

Odpovéd zastupitelstva:

V souvislosti s doru¢enym dopisem pani Prichové
mame potiebu se vyjadfit ke stavu zelené v nasi obci.
Opravdu tomu neni tak, ze bychom jakozto zastupitelstvo
meli v planu vesnici pfipravit o vSechny stromy ¢i ostatni
zelen a snazili se ji timto zohyzdit. Péce o zivotni prostiedi
ve Vstisi patii k naSim prioritam. Je tfeba si ale uvédomit,
ze soucasti toho je i1 pravidelné kaceni a profezavani po-
rostu, ktery je nemocny nebo piimo ohrozuje zdravi ¢i
majetky obCand. Ne kazdy strom, ktery na prvni pohled
vypada zdravy, skutecné zdravy je. To, Ze nema suché
vétve a roste na ném listi, jeSt€ neznamena, Ze neni uvnitf
zcela ztrouchnivély. A to byl ptipad pravé zminénych profezanych a zkracenych topolti. Tyto stromy, na
prvni pohled zdravé a silné, jsou ve skute¢nosti v dost Spatném stavu a stacil vétsi poryv vétru a jejich vétve




mohly padnout (co by se mohlo stat, kdyby se pravé nékdo prochazel po navsi, asi neni tieba dlouze rozebi-
rat). Je také vysoce pravdépodobné, Ze podobny osud ¢eka zanedlouho i dalsi topoly a jiné stromy. Profezani
nemocnych stromti doporucila odborna komise, ktera Vsti§ navstivila v souvislosti se soutézi o vesnici roku,
jiz jsme se v lonském roce z(c¢astnili. Neni to tedy tak, Ze by nékdo v zastupitelstvu svévolné rozhodl, ze se
bude kacet a nahodné vytipoval stromy, které se mu tieba nelibi. Slo o zcela nezbytné opatieni. Protoze nam
ale neni lhostejné, jak obec vypada a v jakém stavu ji pfeddme dalSim generacim, pokacené stromy postupné
nahrazujeme novymi. V nejbliz§ich dnech planujeme vysadbu lip a javort, které jsou z dendrologického
hlediska vhodng&jsi a mély by byt i odoInéjsi nez zminéné topoly. Sice chvili potrva, nez vyrostou do krasy,
ale rozhodné¢ neplati heslo ,,po nas potopa“.

Za zastupitelstvo Eva Navratilova

Kulturni okénko
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Noc s Andersenem

Po Uspésné premiéie v loniském roce letos pokracujeme. Vedle tradi¢nich
her, ¢teni a promitani letos pfidame noé¢ni piekvapeni.

Zajemci se ptihlasi osobné co nejdiive (nejlépe hned).

Sejdeme se v patek 30. birezna od 17 do 18 hodin v télocvi¢né. Ukondeni
v sobotu v 8 hodin rano.

NOC S ANDERSENEM

Kazdy si pfinese pisemny souhlas rodice s nocovanim v télocvicne s uvede-
nim jeho telefonu.

Co s sebou: pyzamo, spacak, karimatku, maly polstarek, pieziivky, rucnik a
kartacek, baterku nebo celovku.

Dale néco k piti a lehkou svac¢inu na vecer.

Rodi¢ové, mate-li nejasno ¢i pochybnosti,tocte 724 610 217 a vSe vyjasnime.

NASHIANYV DIAV LINN VT

A NIGHT WITH ANDERSEN

Bdsnicku na duben

vénuji vSem stromtm v naSem okoli, které nevéda mnohde piekazeji, stini, mohly by snad i spadnout na
pribytky, jinde zase vytvareji ptijemné neprostupné hradby. Byly tady pfed nami a vétim, ze diky nasi péci
nekteré i po nas.

Dva kofeny
Christian Morgenstern

Dva koteny se pod jedli
ke kleptim z lesa sesedly.

Co do vrcholkt vitr vnes,
Zde dole pfijde na preties.

Veverka, teta stoleta,
puncochy pftitom dopléta.

Knik pipne ten a knak zas ten.
A vystaci s tim cely den.



»Porta fontium“

je webovy portal (www.portafontium.eu), ktery diky spolupraci Statniho oblastniho archivu v Plzni a Gene-
ralniho feditelstvi bavorskych archivii v Mnichové umoziuje v§em zajemcim o historii prohlédnout si digi-
talizované kroniky obecni, Skolni, farni a dalsi archivalie.

Z nasi obce jsou digitalizovany Kronika obecni $koly 1869-1945 a Kronika obce 1869-1934 a 1950-
1990. Pro zacatek doporucuji k ptecteni Kroniku obce Vstis 1950-1990, kde prvni zapis provedl 25. listopa-
du 1950 pan Josef Rejlek. (Po otevieni webového portalu zadejte Kroniky, Archiv zvolte Plzen jih, Misto
dopiste Vstis, zadejte Hledat a vyberte Kronika obce 1950-1990).

Tento projekt, ktery byl spustén 8. dubna 2011 bude dale dopliiovan a rozsifovan o dal§i Cesko-
bavorské archivni prameny. Pro vSechny zajemce o historii nasi obce miizeme pfipravit spolecné ¢teni z
Kroniky v Mistni knihovné s naslednou diskuzi. Staéi, kdyz sviij zajem sdélite na OU nebo napisete na kultu-
ra@vstis.cz.

Zden¢k Zajic

Pleteni z pedigu

Tradi¢ni akce pleteni z pedigu jsem se zucastnila s velkymi obavami. Seslo se nds Sest, elévem jsem byla
pouze ja. Pani Kydlickova pro mé nachystala vSe potfebné a byla mné velkou oporou pii pokusu vytvorit
néco vlastnima rukama. Pod zkuSenym vedenim se mné povedl krasny kosicek. Dékuji timto pani Kydlicko-
vé za pomoc a vedeni, v§em zGc¢astnénym za hezké odpoledne. Zvu i ostatni, nebot’ radost z vlastniho dila je
mnohem vétsi nez koupeného.

Dana Votavova
P.S. Podaval se vyborny ¢aj a kava

Pozvdnka

V sobotu 14. 4. se uskuteéni v dilné CVC vikendové pleteni z pedigu. Zajemci se mohou hlasit do stiedy
4. 4. u pani Kydli¢kové v kancelaii CVC nebo na telefonu 377 972 396. Material na pleteni je mozné objed-
nat hromadné (nejpozdéji do stiedy 4. 4.), v tomto piipadé bude pozadovana platba pfedem. Dékuji za po-
chopeni. Zaciname ve 14.00 hodin.

Vyznamni Cesi narozeni v dubnu

Prof. MUDr. Jan jZansgy' (3. dubna 1873, Praha — 8. zaii 1921, Cernogice) byl &esky
neurolog a psychiatr, objevitel ¢tyit zakladnich krevnich skupin. Narodil se v Praze na
Smichové v rodin€¢ obchodnika. V roce 1892 vystudoval smichovské gymnéazium, tehdy
akademické. Po maturité pak pokracoval ve studiich lékafstvi na lékarské fakulté
Univerzity Karlovy v Praze, kterou absolvoval v roce 1898. Po promoci nejprve nastoupil
jako asistent u profesora Kuffnera a posléze jako 1ékati na psychiatrickou kliniku v Praze.
Ve svych pracich se ukazal jako bystry pozorovatel a kriticky posuzovatel. Navazoval na
tradici Ceské psychiatrie, ktera tehdy stavéla na vysledcich ziskanych vySetfovacimi metodami somatické
mediciny. Vedle védecké a didaktické Cinnosti se uplatnil i mimo kliniku. Byl soudnim znalcem z psychiatrie
a jeho posudky pfispivaly k vaznosti oboru u soudu. Jako psychiatr se od pocatku své l1ékarské praxe zabyval
vztahem mezi aglutinaci (shlukovanim) krve a duSevnimi poruchami. Po nékolikaletém vyzkumu pak dospél
k poznani, ze tento vztah neexistuje, tedy Ze mezi srazenim krve a duSevnimi onemocnénimi ¢lovéka neni
zadna spojitost. Na zaklade téchto poznatkl napsal védecké pojednani a v listopadu roku 1906 prednesl jeho
zavery pred Cleny Spolku Eeskych 1ékari. Na vzorku 3 160 ,,blazni* prokazal, ze lidskou krev, at’ clovéka
zdravého nebo duSevné nemocného, lze podle urlitych rozdili ve vlastnostech krvinek rozdélit do 4
zakladnich skupin. Jako viceméné vedlejsi produkt své vyzkumné Cinnosti tak popsal ¢tyfi zakladni krevni
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skupiny (neoznacil je ale tak, jak je tomu dnes, tedy A, B, AB a 0, ale pfifadil jim fimské &islice I, I1., III. a
I}/.). Profesor Jansky byl propagatorem darcovstvi krve. Na jeho pocest je dobrovolnym darcim krve v
Ceské republice a na Slovensku udélovana Medaile prof. MUDr. Jana Janského.

Tomds Bata (3. dubna 1876 Zlin — 12. ¢ervence 1932 Otrokovice) byl spolu s bratrem
Antoninem ml. a sestrou Annou zakladatelem obuvnické firmy Bata a jeden z nejvétsich
podnikateltl své doby. Zavedl mnohé nové mySlenky ve vyrobé a prodeji svych vyrobkd,
kterymi dokazal ovlivnit mnozstvi budoucich ekonomti. Jeho postupy a technologie byly
na tehdejs$i podnikani revolu¢ni a jsou stale uzivany jako ptiklady top managementu. Pro
svoji firmu dokazal vybudovat mésto Zlin.

Karel Kryl (12. dubna 1944, Kroméiiz — 3. biezna 1994, Mnichov) byl
Ceskoslovensky pisnickar, basnik a grafik moravské narodnosti, jeden z hlavnich
predstaviteld ¢eského protikomunistického protestsongu v letech 1968-1989. Pisn¢
si sam psal, v jeho repertodru byly jak kratké uderné pamfletické pisnég, tak delSi
poetické a melancholické skladby. Nékdy se mu piezdiva ,,basnik s kytarou®. Jeho
prvni deska byla vydana pul roku po invazi sovétskych tankd, pricemz titulni

- pisnicka Bratricku, zavirej vratka vznikla udajn€ naprosto spontanné v noci 22.
srpna 1968, jako okamzita reakce na vpad vojsk VarSavské smlouvy do Ceskoslovenska. Karel Kryl odjel z
Ceskoslovenska 9. zaii 1969 na pisnickaisky festival v zapadonémeckém hradé Waldecku. Po dvou tydnech
se rozhodl podat si Zadost o politicky azyl a tak v Némecku uz zustal. Spolupracoval s redakei Svobodné
Evropy, nejprve externé, od roku 1983 pak jako zaméstnanec. Podilel se na sportovnich a hudebnich
potadech. Psal basné, pisn€ a knihy. Nepozadal o némecké obcCanstvi, protoze by pfisel o Ceskoslovenské a
toho se nevzdal po cely exil. Karel Kryl zemiel nahle a zcela neCekané na srde¢ni ptihodu dne 3. biezna
1994 v Mnichove ve véku nedozitych 50 let, kdyz dva dny predtim byl jest¢ v Praze. Karel Kryl je pochovan
na Bfevnovském hibitove.

Stella ZdzvorkRovd (14. dubna 1922 Praha — 18. kvétna 2005 Praha) byla
popularni ¢eska herec¢ka. Narodila se v umélecké rodiné. Jeji otec — architekt Jan
Zazvorka (1884 — 1963) — byl autorem Narodniho pamatniku na Vitkové. Jeji
star$i bratr Jan Zazvorka mladsi (1914 — 1991) se pozd¢ji stal vyznamnym
filmovym a televiznim scénografem a architektem. Od roku 1946 byla kratce
provdana za herce Milose Kopeckého. Jejich manzelstvi vydrzelo asi 1 rok, jejich :
dcera Jana spachala v 15 letech sebevrazdu, ona sama se uz pak nikdy nevdala. Stella Zazvorkova
absolvovala divadelni $kolu E. F. Buriana. Poté hrala v Divadle pro mladez Mily Mellanové a ve 40. letech
se objevovala na podiu Divadla Vétrnik. V letech 1945 — 1948 hrala v Divadle satiry, pozd&ji byla ¢lenkou
Realistického divadla a Divadla E. F. Buriana. Jan Werich ji pfijal v roce 1955 do Divadla ABC. Po
ptipojeni Divadla ABC k MDP dne 1. ¢ervence 1962 se stala ¢lenkou Méstskych divadel prazskych, kde
pusobila pak az do roku 1990. V paméti divaku je ale zejména diky svym nezapomenutelnym filmovym a
televiznim rolim.

Jarmila LouRotkovd (14. dubna 1923 Praha — 29. fijna 2007 Praha) - Geské prozaitka a
ptekladatelka. Narodila se v Praze v rodiné ¢eského amerikanisty, etnografa a lingvisty
Cestmira Loukotky, a v Praze také vystudovala realné gymnazium (maturovala roku
1942). Po maturité kratce studovala na soukromé jazykové skole francouzstinu, ale uz od
roku 1943 pracovala jako ufednice na prazském magistratu. Az po valce mohla zahajit
studium estetiky a francouzstiny na Filosofické Fakulté Univerzity Karlovy, které
dokoncila v roce 1949. Napsala celou fadu historickych préz zamétenych na antiku a
\ =\ \ stiedovek (Navzdory basnik zpiva, Neni ifimského lidu, Biith ¢i dabel). Na nékterych jejich
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prozach (napi. Spartakus) je patrna ideologicka tendenénost, o vétSing vsak lze fici, ze se pokousi o kvalitni
historickou beletrii, ktera neignoruje realitu a historické skuteénosti, ackoliv s nimi naklada beletristicky
bé&znym zptisobem.

Jiti z Kunstdtu a Podebrad (23. dubna 1420, Podébrady — 22. biezna, 1471
Praha) byl od roku 1458 po zvoleni ¢eskou Slechtou az do smrti roku 1471 ¢eskym
kralem. Stal se jedinym Ceskym panovnikem, ktery nepochdzel z panovnické
dynastie, ale z panského stavu domaci Slechty. Po ném vladli jiz pouze kralové z
cizich dynastii. Divodem Jifikovy volby ceskym kralem byla skute¢nost, Ze si
Ceska kalisnicka Slechta ptala zachovat dosud platné vydobytky husitské revoluce,
to znamena predevsim piijimani pod oboji. Proto musela do svého Cela postavit
»husitského krale (toto oznaceni je nutno chapat jako kral umirnénych husitt). Za
pomoci uplatki a slibl, ale také vyhrGzek a natlaku mu vSak své hlasy dalo také Ceské katolické panstvo.
Jitikova zvoleni se ale nezucastnili zéstupci vedlejSich (katolickych) zemi Koruny ceské. Neziskal podporu
ani od moravskych katolikii. Novy kral svédomité dodrzoval basilejskd kompaktata. Zaroven se snazil o
poklidné souziti vétsiny kalisSnického obyvatelstva s katolickou mensinou. Nabozensky snaSenlivy byl i v
osobnim Zivoté. Obé jeho manzelky, Kunhuta ze Sternberka i Johana z Rozmitalu, pochazely z katolickych
rodu. Jiti si diky své skvélé diplomatické obratnosti ziskal ptizen cisafe Fridricha Ill., ktery mu roku 1459 v
B¢ udélil v 1éno ¢eské zemé a pravdépodobné mu také potvrdil kurfiftskou hodnost a vysady ¢eského
kralovstvi. V nasledujicich letech kral cisafi nékolikrat pomohl jak v Rakousich, tak v fi§i. Jifi se stal
uspéSnym panovnikem, ktery vzbuzoval respekt u mnohych doma i za hranicemi kralovstvi.

Za pomoci wikipedie zpracovala Eva Navratilova

Neéco mdlo z fotbalu

Zima kon¢i, travniky zelenaji, zacina jarni sezoéna v kopané. Tak uz je to tady. Muzstvo VstiSe zaha-
jilo pfipravu na jarni ¢ast soutéze. Prvni pfipravny zapas na domacim hiisti prohrali s B tymem Chlumcan
1:2 po polocase 1:1. Kladem utkani byla vcelku slusna troven, za domaci tym nastoupilo nékolik nad¢jnych
,,mladik‘ a urCité se neztratili.

V druhém utkani porazili tym Nezbavétic 3:1.

Posledni utkani bude sehrano tuto sobotu stymem DneSic. Pak uz afko zahajuje 1. mistrovsky zapas
v Merkling. Drzime palce.

Rovnéz byla rozlosovana soutéz Starych gard. Stara garda zahajuje 20. dubna v Luzanech. Doufame,

Ze se nam podati rozsitit kadr muzstva.

ROZLOSOVANI LSG PJ 2012

20.04. 18.00 Luzany-Vsti§ 15. 06. 18.00 Prestice-Vstis
27.04. 18.00 Vstis-Chotésov 31.08. 18.00 Zinkovy-Vsti§
04.05. 18.00 Zdemyslice-Vstis 07.09. 18.00 Vstis-Blovice
11.05. 18.00 Vstis-Sténovice 14.09. 17.30 Dobtany-Vsti§
18. 05. 18.00 Vstis-Lhota 21.09. 17.30 Vstis-Klaster
25.05. 18.00 Vstis-Stod 28.09. 17.00 Radkovice-Vsti§
01.06. 18.00 Chlumcany-Vsti§ 05.10. 17.00 Vstis-Losina

08.06. 18.00 Vstis-Spalené Porici

Néahradni terminy: 22. 6., 24. 8., 12.10.

Nespokojenost vladne v ptiprave nasich nejmladsich. Pravidelné chodi tak ¢tyfi. A to je malo. Ti, ktefi méli
zpocatku nejvetsi elan, ted’ bohuzel nechavaji ostatni ve ,,$tychu®. Trénuje se jednou tydné ve stiedu od 16
hodin na htisti TJ.

Je tieba podékovat za tréninkovou vypomoc pantiim Drugdovi a Hfebcovi.

J. Kraus
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Zdravotnické oRénRo - alergie

Jaro je tady, zacinaji kvést prvni kvétiny, vCely vylétaji z 0ld, objevuji se jarni pyly a po kratké
zimni prestavce nam zacina doba alergii, v posledni dob¢ tak hojné rozsitenych. Alergie je pie-
hnana, neptiméfena reakce imunitniho systému organizmu na latky, se kterymi se b&ézné setka-
vame v naSem prostiedi. Je zplisobena nespravnou aktivaci protilatek ze skupiny imunoglobuli-
nu vlivem daného alergenu (alergenem mize byt prakticky cokoliv). Zdravy organismus si ne-
Skodnych alergenti nevS§ima a alergickou reakci proti nim nevytvari, bojuje pouze proti skutec-
nym nepfatelim, jako jsou napftiklad bakterie nebo viry. Alergicky organismus je ale citlivy na
alergen a bojuje proti nému stejné, jako by Slo o nebezpecnou infekci. Spektrum projevi aler-
gickych reakei je velmi §iroké, od banalni rymy az po anafylakticky Sok, ktery mize koncit i
smrti. Prvni pfiznaky alergie se mohou objevit v kterémkoli veéku — u ditéte stejn€ jako u senio-
ra. Nekteré priznaky ¢asem mizi (n€kdy pouze ¢asteéné, nékdy zcela), jiné se mohou naopak s pribyvajicimi
1éty zhorsovat. U ditéte, jehoz jeden rodi¢ trpi alergii, je riziko vzniku alergického onemocnéni 30 %. Jsou-li
alergiky oba rodice, zvySuje se riziko na 60 %. MiZe se ale stat, ze dédi¢ny zaklad ,,pfeskoci* jednu genera-
Cl.

Lokalnimi priznaky alergie mohou byt:
e zdufeni nosni sliznice (alergicka ryma)
e zarudnuti a svédéni a/nebo otoky o¢i (alergicky zanét spojivek)
e zOzeni pradusnice, pridusek, dusnost a dechova nedostate¢nost, nékdy doslova astmaticky zachvat
e pocit zaplnéni az bolesti v usich, zhorSeni sluchu vlivem neprichodné Eustachovy trubice
o ckzém, vyrazka (koptivka), a dalsi kozni reakce
e fidce i bolesti hlavy

Jako pomoc pro alergiky existuje v Ceské republice, tak jako ve vétsing evropskych zemi, pylova
informacni sluzba (PIS), ktera sleduje obsah pyld, pfipadné i jinych biologickych objekti v ovzdusi, a
pacient ma tak moznost byt informovan v tydennich pfedpovédich e-mailovym pylovym zpravodajem, nebo
pomoci SMS.

Takzvana senna ryma je jednim z piikladii velmi bézné slabé alergie — velka ¢ast populace trpi
symptomy senné rymy, je-li vystavena ptisobeni pylu obsazenému ve vzduchu. Astmatici jsou Casto alergiéti
na prach a rozto¢e. Mimo alergent pochazejicich z okolniho prostfedi mohou byt alergické reakce vyvolany
i nekterymi léky. Alergen plsobi na imunitni bunky v nosni sliznici, které¢ nasledkem toho za¢nou
produkovat latky drazdivé pro nosni sliznici. Tyto latky pak zpasobi podrazdéni nosni sliznice a vysledkem
jsou vSechny zndmé piiznaky alergické rymy: hojnd vodnata sekrece, svédéni, kychani a pocit ucpaného
nosu.

Anafylakticky Sok (téz alergicky Sok) je extrémni, Zivot ohrozujici forma alergické reakce,
okamzita odpovéd’ jedince na podani alergenu, objevujici se nejpozdéji do 30 minut. Nejéastéji k nému
dochazi po injekénim podani alergenu, tedy po injekci 1éku nebo po bodnuti hmyzem. Zavazné reakce po
prijeti alergenu tusty nebo vdechnutim jsou méné Casté. Pii prvnim kontaktu s alergenem se proti nému
vytvori protilatka. Pti dal§im setkani s timto alergenem ho vytvotrené protilatky poznaji, a zapfic¢ini uvolnéni
nadmérného mnozstvi histaminu a heparinu, coz zpusobi roztazeni cév celého téla a do srdce se piestane
vracet krev. Postupné zacne klesat krevni tlak a zvySovat tep. Hrozi riziko uduseni, a to ze dvou pficin. Prvni
je, ze muzou vzniknout otoky v dychacim ustroji. Druha je, Ze postizeny dostane astmaticky zachvat, ktery
vede ke zuzovani pradusek. Jedna se o nesmyslnou obranou reakci, kdy se télo snazi zabranit vdechovani
nebezpecné latky. Postizeny Casto pocituje nevolnost, nékdy tihu na prsou a v zadech, mzitky pred ocCima,
studeny pot, strach, mrazeni. Specifickymi pfiznaky jsou otoky mimo misto bodnuti (celotélovy otok je
nejdiive vidét na vickach), zarudla horka kize, svédéni (zejména na zaCatku reakce), vyrazka, kasel,
chrapténi, bolest hlavy, tiha na prsou a na zadech, pocit ucpaného nosu, dusnost, sipavé dychan, mzitky pred
o¢ima, ztrata védomi vlivem poklesu krevniho tlaku.

Prvni pomoc pii zavazné alergické reakci:
e Volat okamzit¢ 155!
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e Povolit postizenému odév, aby mohl dobie dychat.

e Pokud je pii védomi, nechat sedét s oporou zad, v bezvédomi poloZit na zada.

e Pokud ma pacient u sebe laickou injekéni stiikacku s adrenalinem (tzv. EpiPen) je mozné ji v krajni
nouzi podat — touto injekci byvaji vybaveni pacienti, ktefi jiz v minulosti podobné potize méli, ne-
patii ale ke standardnimu vybaveni.

e Pii ztraté reakce na podnét zahajujeme resuscitaci dychaci a srde¢ni ¢innosti - umélé dychani a ne-
ptima srde¢ni masaz.

Léky pouzivané pii 1écbé alergii:

e Antihistaminika: ptsobi proti u¢inkim histaminu, latky, ktera drazdi nosni sliznici a zpusobuje tak
pfiznaky alergické rymy.

o Kortikosteroidy: vétsinou ve formé sprejii a kapek, protoze uzivani tablet ma zavazné nezadouci
ucinky. Steroidy maji silné protizanétlivé uc€inky, snizuji nadmérnou nosni sekreci a zlepsuji nosni
pruchodnost.

o Dekongestiva: zlepsuji nosni prichodnost. Jejich ucinek je velmi rychly a dobry, ale uzivani téchto
1€kt se ptili§ nedoporucuje. Priznivy ucinek totiz po Case vyprcha a nosni prichodnost se jesté zhor-
§i, tentokrat uz nelécitelné. Proto dekongestiva uzivame jen vyjimeéné a kratkodobé.

Za pomoci wikipedie zpracovala Eva Navratilova
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Pracovni doba opravny obuvi a vyroby Rl v Dobfanech:

DUBEN 2012 KVETEN 2012

PO |24 - 14-17 CT |35 - 14-17
UT |34 9-12 - CT |105. - 14-17
UT  [104. - 14-17 PO | 145. - 14-17
CT |124. - 14-17 UT |155. 9-12 -
PO |16.4. 14-17 PA |185. - 14-17
UT  |174. 9-12 - PO | 215. - 14-17
PA  |204. - 14-17 CT |245. - 14-17
PO |234. - 14-17 PO | 285. - 14-17
ST  |254. 9-12 - UT  |295. - 14-17
CT |26.4. - 14-17

PO |304. - 14-17

Vyrobu kli¢h mimo pracovni dobu lze domluvit na cisle: 773 478 883

Blahopiejeme

Béhem dubna oslavi své zivotni jubileum pani

& Blazena Krausova
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Détsky maskarni bdl

Letos jsem se dle svych moz-
nosti aktivné zapojila do pfipravy a
realizace programu détského maskar-
niho balu. Na vlasti klizi jsem pozna-
la, kolik vSichni, ktefi se podileli na
pripravach, této akci vénovali Casu, sil
i psychického vypéti. OvSem tak ob-
rovskd tcast ndm vSem byla odmé-
nou. U vstupu se o listek ptihlasilo 70
deéti. Pripoctete-li si ke kazdému ditéti
2-4 dospélé osoby, snadno si spocita-
te, ze zidlicky v sale nesta¢ily. Skoda
jen, Ze nemame zadnou zpétnou vazbu
formou c¢lanku do Zpravodaje. At uz
kladnou ¢i kritizujici. Radi bychom se
nechali inspirovat.

Podékovani starostky patii zejména:

hasi¢tim za obrovsky smrk

pani Vlasté Surkové za trpélivost a pronajem salu
pani Lence Hrub¢ za tvorbu kulis (super chaloupka Baby Jagy)

pani Monice Kydlickové za snéhové vliocky

manzelim Valentovym za ptipravu akce

panu Petru Rajchartovi za pousténi hudby a uryvkd z pohadky

herciim: Martiné Bauerové (Nasténka), Janu Hojdovi (Ivanek), Bohumile Procakové (Marfuska), Vero-
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nice Miskové (Baba Jaga), Denisu Maskovi (Mrazik), Michale Piihodové (vypravécka + babicka)....

vSem, kteti pomahali zdobit sl a jeviste
e ahlavni organizatorce Bohumile Procédkové

Akce byla financovana z vytézku maskarniho privodu po vsi. M. Bestova




Divadlo — chybicka se nékdy vioudi

(a néRdy i dvé najednou)

Poprvé vyuzivame slevové kupony k navstévam prazskych divadel. Nase nezkuSenost se projevila
hned ve dvou ptipadech. Bylo nam feceno: ,,Vyberte si divadelni hru, zavolejte a my vam zajistime listky.*
Ovsem my jsme si zvolili hru, ktera je vyprodana az do Cervna. Timto se omlouvame, Ze nepojedeme na
predstaveni Shirley Valentine se Simonou StaSovou v hlavni roli.

Druhy omyl — cena vstupenky. Diky nezkuSenosti jsme Spatné pochopili systém slevovych kuponti.
Cena vstupenky je tedy vyssi — jedna stoji 245 K¢.

Tentokrat jsme si policili na divadelni hru s nazvem ,,Vi§ piece, Ze neslysSim, kdyZ teCe voda*
v Divadle U Hasic¢td. Ve hie uinkuji: Petr Narozny, Kvéta Fialova, Véclav Vydra, Jifi Ptacnik, Libuse
Svormova, Dana Moravkova a Eva Janouskova. Jedna se o tfi ptib&hy (Poznani $okem, Stopy holubic, Ja
jsem Herbert), které nam autor li¢i, jsou velice smésné, ale velice lidské. V jistych obménach mohou potkat
kazdého z nas. Prvni z nich - to je zdrcujici touha uplatnit se, zviditelnit se, dosdhnout uspéchu stij co stdj;
druhd je o tom, jak veskeré vzité predstavy o "posvatném svazku manzelském" mizi, jakmile vice nez zralé-
mu muzi ptebéhne pfes cestu plivabné mladi; a konecné tieti - dialog starych manzeltl, jimz se vzpominky na
minuly zivot a lidé, s nimiz méli co délat, pletou az k absurdité. VSechny ty postavy pojednal autor s bujarym
humorem, ale soucasné s laskou; sméjeme se jim, ale nevysmivame, protoze nas soucasn¢ dojimaji a citime k
nim sympatii - mnozi mozna i empatii.

Doufame, Ze tentokrat vSe klapne podle nasich predstav. O pfesném terminu Vas budeme vcas in-
formovat. Pravdépodobné to bude néktery kvétnovy vikend.

M. Bestova
(informace o hie pfevzaty z internetovych stranek divadla)

Vzpominka

A lesy stale Sumi,
které jsi mél tolik rad.
Tv{j hlas se ztratil,

usmev vitr vzal .... ' *"v -

Stromy rostou a kytky stale voni,

jen ten, kdo zazil, porozumi. j

Dne 4. dubna vzpomeneme paté vyro¢i umrti syna Tomase Ereta. ~

Za vzpominku dékuje rodina. ) L ,
N -

Rozlouceni

V bieznu 2012 nés opustil pan:

¥ Milan Bures
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Velikonocni vystava — letos bohuZel nebude

Jak jsme jiz informovali v pfedchozich Eislech, planovali jsme i na leto$ni Velikonoce vystavu v kapli. Té-
matem mély byt velikono¢ni dekoraéni predméty vyrobené mistnimi obc¢any. Do dnesniho dne se ale ptihla-
sil pouze jeden vystavovatel. Protoze to je na zaplnéni kaple opravdu malo, rozhodli jsme se (s tézkym srd-
cem) vystavu zru$it. Budiz to pobidkou pro vSechny zahradkaie a fotografy k pilnému stfadani ,,alovka‘ na
poutovou vystavu. Neradi bychom, aby ji potkal stejny osud jako vystavu velikono¢ni.

Ze Zivota obce obrazem

... kaceni nemocnych stromtl...

... ucel svéti prostiedky.....

Piste Zpravodaj spolu s ndmi

Uzavérka dal§iho ¢isla probéhne 26. dubna 2012. Vase piispévky miZete zasilat bud’ na e-mailovou adresu
kontrolnivybor@vstis.cz , odevzdat osobné na Obecnim ufadé nebo vhodit do schranky domu ¢. 180 na Bay-
erce.

Nepodepsané prispévky neuverejiiujeme! Redakce si rovnéZ vymifuje pravo neuverejnit vSechny do-
rucené prispévky (naptiklad hanlivé ¢i urdzejici) — noviny neslouzi k vyfizovani si vzajemnych 0ctt mezi
obcany.

Pokud piSete pirispévky rucné, piste prosim citelné (nejlépe hiilkovym pismem). Kdyz se nam nepodafi
prispévek precist, nemizeme jej uveiejnit.
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